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Vastus poordumisele

Lugupeetud p6orduja,

Esiteks selgitame, et kehtiv digus ei tunne terminit ,ravikanep®. Sotsiaalministri 18.mai 2005 a.
maaruse nr 73 ,Narkootiliste ja psuhhotroopsete ainete nimekirjad ning nende ainete
meditsiinilisel ja teaduslikul eesmargil kditlemine® lisas 1 toodud | nimekirja on kantud ,,Kanep
(v.a Euroopa Liidu uUhtsesse poéllukultuuride sordilehte vbetud sordid, mille
tetrahtdrokannabinooli sisaldus ei Uleta 0,3%) ja selle td6tlemisproduktid (hasis, marihuaana,
vaik, ekstraktid, tinktuurid jne)*.

Jargnevalt vastame Teie kusimustele:

| Kui palju on Eestis alates 2016. aastast valja kirjutatud kanepit ning millised olid
nende juhtumite peamised pdhjused ja diagnoosid?

Saame Teie anda ulevaate maale toodud originaalpakendite (OP) arvu kohta. Lisaks naete
tabelist ka diagnoosikoode, millele on arstid taotlusi/retsepte valjastanud, kuid kéik need ei ole
olnud péhjendatud. Puuduliku meditsiinilise pdhjendusega taotlused saavad negatiivse otsuse
ja patsiendi ravi tuleb Umber korraldada.

Juhime tahelepanu, et ravimit EPIDYOLEX turustati varasemalt madgiloata ravimina. Alates
2024. aasta juulist turustatakse aga muugiloaga ravimit, mis on ka Tervisekassa poolt
soodustatavate ravimite nimekirja lisatud (diagnoosi G40.4 korral). See kahtlemata kajastub
ka kasutusnumbrite tdusus.
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Il Millised tingimused peavad patsiendid ja/voei tervishoiutootajad taitma, et
taotleda ja hankida kanepit?

Selgitame, et kanep, mille tetrahldrokannabinooli (THC) sisaldus Uletab 0,3% ja selle
tootlemisproduktid (hasis, marihuaana, vaik, ekstraktid, tinktuurid jne) on narkootilised ained.
Narkootiliste ja psuhhotroopsete ainete ning nende lahteainete seaduse alusel on narkootiliste
ja psuhhotroopsete ainete kaitlemine keelatud, valja arvatud meditsiinilisel vdi teaduslikul
eesmargil, narkootiliste ja psuhhotroopsete ainetega seotud kuritegude ennetamiseks,
avastamiseks ning tdkestamiseks voi seaduses ettendhtud Oppeotstarbel kasutamise
eesmargil. Meditsiiniline eesmark on inimese/looma ravimine, st nii haiguse kui ka
haigussimptomi ennetamine, diagnoosimine ja ravimine ning ka haigusseisundi
leevendamine.

CBD ehk kannabidiool ainena ei kuulu narkootiliste ja psuihhotroopsete ainete nimekirja.
Erinevalt THC-st ei ole ainel ka psltihhoaktiivset toimet. Kui CBD on saadud narkootilisest
kanepist ekstraheerimise teel, loetakse ka CBD narkootiliseks aineks. Eestis on lubatud
turustada ravimit nimega Epidyolex (EU) / Epidiolex (USA) 100mg/ml suukaudne lahus. Selle
ravimi toimeaineks on kannabidiool ehk CBD ning seda kasutatakse Lennox-
Gastaut'stindroomi v6i Dravet’ slindroomiga seotud krambihoogude lisaraviks 2-aastastel ja
vanematel patsientidel. Lisaks on Epidyolex naidustatud tuberoosse skleroosi kompleksiga
seotud epileptiliste hoogude taiendava ravina 2-aastastele ja vanematele patsientidele.

Standardiseeritud kanepidroogil ei ole midgiluba tGheski Euroopa riigis, kuid seda toodetakse
riikides, kus riiklikud organisatsioonid tagavad kanepidroogi kvaliteedi ja vastavuse ravimi
toimeaine nduetele. Eesti patsientidele on standardiseeritud kanep ja kannabinoide sisaldavad
ravimid vajadusel kattesaadavad analoogselt teiste milgiloata ravimitega. Seega on teised
kannabinoide sisaldavad midgiloata ravimid patsientidele kattesaadavad naidustuse
olemasolul ja muu ravi ammendudes raviarsti taotluse alusel.
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Mudgiloata ravimite turustamise loa taotlemist reguleerib terviseministri 15.veebruari 2024 a.
maarus nr 9 ,Ravimiameti eriluba ndudva kauba sisse- ja valjaveo, muugiloata ravimi
turustamise loa taotlemise ning ravimite kaasavbétmise ja saatmise tingimused®. Tapse
kirjelduse taotlemise protsessi ning patsiendile valjastamise kohta koos taotluse vormiga leiate
Ravimiameti veebilehelt.

Kdigi ravimitega seotud kisimuste korral saate alati praktilist infot kisida Ravimiametist.

1 Kas on olemas erisusi voi kitsendusi teatud diagnooside vo6i patsientide
riithmade puhul kanepi valjastamisel?

Juhul, kui soovitakse kasutada kanepit miugiloata ravimina, siis nagu iga teise sellise ravimi
puhul on eelduseks see, et vajalikku toimeainet sisaldaval ravimil ei ole Eestis midgiluba;
mudgiloaga ravimil puudub vajalik ravimvorm, toimeaine sisaldus, pakendi suurus voi
mudgiloale vastav (eestikeelne) pakend; midgiloaga ravimit ei turustata voi on tarneraskus.
Juhul, kui esineb méni toodud alustest voib arst koostada taotluse koos pdhjendusega.
Pdhjendustes tuleb dra markida, miks on vaja sellise ravimi (naiteks kanep) kasutamine antud
diagnoosi puhul ning antud patsiendile.

Tulenevalt ravimiseaduse § 21 Idikest 5 ei anta luba juhul, kui taotleja ei ole esitanud
kehtestatud nduetele ja korrale vastavat taotlust; Ravimiametile teadaolevalt ei ole ravimi
kvaliteedi kohta piisavalt andmeid, ravimi kvaliteet ei vasta nduetele voi selle efektiivsus ei ole
tdendatud; ravimi kasutamine voib olla ohtlik inimese voi looma tervisele; ravimi kasutamine ei
ole meditsiiniliselt péhjendatud vdi on olemas sama toimega alternatiivne mudgiloaga ravim,
mida turustatakse ravivajadusele vastavalt; taotleja esitab teadlikult valeandmeid.

Mudgiloaga ravim on mdeldud kasutamiseks sellele vastava diagnoosikoodi korral.

v Kas Eestis plaanitakse ldhiaastatel lihtsustada kanepi maaramise protsessi voi
kaalutakse kanepipohiste ravimite miiugiloa andmist?

Kaesoleval ajal kehtiva korra muutmine ei ole plaanis. Juba tana on vdimalik eelkirjeldatud
menetlust labides saada retsept meditsiinilisel eesmargil kasutatavale kanepile. Samuti
margime, et turul on olemas mitmeid alternatiivseid muugiloaga ravimeid.
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